
令和８年度 尼崎カウンセリング講習会

尼崎カウンセリング協会（尼崎市更生保護センター） 〒660－0826 尼崎市北城内４８ー２

 カウンセリング成功の鍵＝フォーカシングを発見したジェンドリンのもとで
学ばれた池見陽先生から、カウンセリングやフォーカシングのお話を伺いたい
と思います。そして池見先生が考案されたフォーカシングの新しい手法 
iFocusing(アイ・フォーカシング)を体験します。
 日本のフォーカシングの第一人者である池見先生から直接学ばせていただけ
る貴重な機会です。ぜひご参加ください。

iFocusing
こころをカタチにして言い表す 

主催：尼崎市・尼崎カウンセリング協会
＊ この事業は尼崎市の委託を受けて実施しています。

‖日　時‖　令和８年５月９日 ( 土 )　13：30 ～ 16：30
                                                                         　       ＊ 受付 13 時から

‖会　場‖　尼崎市立小田南生涯学習プラザ　3階ホール
　　　　　  　 　　　　　　尼崎市長洲中通 1-6-10（JR 尼崎駅より徒歩 5分）

‖講　師‖　 池見 陽 氏　関西大学名誉教授

‖参加費‖　2,000 円

‖定　員‖　100 名ほど

‖申込み・問合せ‖　amacoun88@gmail.com 
　　　　　　　　　　　  ０９０－８２０２ー４０８８
＊メールまたは電話番号へのショートメールでお申し込みをお願いいたします。

⇨


