
”感じる・話す・聴く”の
奥に流れるもの

2023年12月2日(土) 14:00～15:30
(受付13:30～)

会場：なら100年会館 小ホール(JR奈良駅 徒歩5分)
参加費：無料
定員：80名
申し込み：不要、ただし満席になり次第締め切らせていただきます

主催：奈良若者自立支援親の会 (https://hiko-chan-net.jimdofree.com/)
後援：奈良市、奈良市社会福祉協議会、奈良県臨床心理士会、

奈良いのちの電話協会
連絡先：奈良若者自立支援親の会・本人の会

hikochan.net@gmail.com

令和5年度 奈良県 青少年・社会活動推進委託事業ひきこもり者の家族に対する集団支援業務(奈良県北部地域) 

講師： 池見 陽さん
関西大学人間健康学部教授・大学院心理学研究科教授

日本フォーカシング協会会長、
日本人間性心理学会常任理事、
日本自律訓練学会会長などのほかに
英国・米国に拠点を置く国際学会等の
理事・編集委員、委員会委員長などを歴任

奈良若者自立支援親の会 主催研修会(8)

私たち奈良若者自立支援親の会・本人の会は、17年以上にわたりひきこもり、 
ニート 就労困難などで悩む "つながり"たいけど、"つながれ"ない若者たちと、
その保護者のための活動を行っています。 
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